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Vortrag - 15.April 2000

Spirituelle Aspekte des Leidens

Die Frage nach dem WARUM

Das Thema dieses Vortrages fragt nicht nach deaddes des Leides, sondern mehr nach dem
Sinn im Leide und nach den geistigen Hintergrinden Leiden an sich. Dennoch kann ich das
Warum nicht aus diesem Thema ausklammern. Die Fragle dem Sinn im Leiden ist zugleich
zutiefst verbunden ist mit dem Suchen und Frageh dar Ursache des Leidens an sich.

Jetzt in diesem Moment, wo ich diese Zeilen scleesiteigt ein Gedanke in mir auf, welche ich
als Uberlegung diesem Vortrag voran stellen mochte:

Kann das Leiden womdoglich teilweise Uberwunden, hiseiner existentiellen Tiefe gelindert
werden, indem es mit tiefst moglichem, mit einegrstygen Sinn erfillt wird?

Ein Leiden selbst kann viele Ursachen haben. Diéshte ich an einem konkreten Beispiel
verdeutlichen:

Eine Depression kann ihre Wurzeln ganz im Mateeltles Leibedaben: Vor etlichen
Jahren kam eine Frau zu mir in die Praxis und é&agpb ich auch Sterbebegleitung machen
wirde. Durch Grippegifte war sie bis ins Psychiskimein sehr verdunkelt und hatte in ihrer
Depression nur noch den Tod vor Augen. Toxischea®ehgen und hochgradige
Erschoépfungszustdnde des Nervensystems konneheagimallen zu Depressionen fihren.
Die Ursachen liegen hier jedoch in erster Linie éeif materiellen Ebene, das Seelische des
Menschen wird jedoch mit herab gezogen bzw. vereiinknd gelahmt. - Wie soll das
innere Bewul3tsein auch klar zum Ausdruck, zur Hotfig kommen, wenn der Korper
hochgradig belastet ist? Der Leib ist der ,Temped Geistes”. Wie soll das Geistige sich im
Leben des Menschen offenbaren, wenn durch dietb&daStofflichkeit des irdischen Leibes
alles hohere Leben blockiert und ausgesperrt windallen Religionen wird dieser enge
Zusammenhang zwischen innen und aul3en, zwischele Bee. Geist und dem Leib
gesehen und beachtet. Deshalb werden die jahfReeigung, Entgiftung und das Fasten
besonders betont.

Seelische Wunden und Belastungams der Kindheit konnen den Menschen ein ganzes
Leben lang wie ein dusterer Schatten begleiten. \BBegangenheit lafdt sich nicht mehr
andern. Doch je intensiver der Blick in die trgerergangenheit gerichtet ist, desto starker
wird auch die Gegenwart belastet. Das erlebte ulteae Leid sollte stets auch sensibler
machen fir die Leiden der Anderen. Dann missemumsrauch fragen, aber ohne uns selbst




irgendwelche Schuld auf zu burden: Warum hat mielset Mensch so verletzt? War diese
Person vielleicht selbst so belastet, innerlich enmvieder so getreten und krank geworden,
dass sie nur das weiter gab, was sie selbst diligére hat? Als Jesus unter furchtbaren

Qualen am Kreuz hing, bat er im Sterbgvater , vergib ihnen, denn sie wissen nicht, was
sie tun.” (Lk 23,34)

Wenn uns bewul3t geworden ist, wie krank oder rlraie belastet der uns verletzende

Mensch ist bzw. war, fallt es uns leichter, nicbhtrechtragend zu sein, los zu lassen und
schlief3lich irgendwann sogar zu vergeben. Dies wiinthtige Schritte zu eigenen inneren

Gesundung. Die Narben, welche das erschitterndehé®reignis in der Seele hinterlassen

hat, werden sich wohl im irdischen Leben niemalszgauflésen. Es bleibt damit auch fast

immer eine Anfalligkeit oder Neigung zur Depression

» Es gibt aber auch Menschen, wo dieses Leiden ddisache im rein_Geistigehat, im
tiefsten Innern dieser Person; in diese wirklichrigglle Dimension kann selbst die
Tiefenpsychologie nicht vordringen, sie kann nurede Auswirkungen ins seelisch-
AuRerliche hinein deuten. Die ArzRr. Carl Wickland > und Dr. Wilson van Duserf
beschreiben in ihren Veroffentlichungen die Einwimgen geistiger Krafte, d.h. von
Verstorbenen auf den noch diesseitig lebenden MhemscVan Dusen lernte erst spater,
nachdem er sich schon langere Zeit mit den soglukahtionen seiner Patienten
auseinander gesetzt hatte, die Werke des Mystikeranuel Swedenborgkennen. Dieser
hat bereits vor rund 250 Jahren aufgrund perscliEnlebnisse die Einwirkungen positiver
und negativer geistiger Krafte auf den Diesseitigeachrieben. Jeder Mensch ist demnach
unabléassig mit der geistigen Welt verbunden und féngt von dorther auch geistige
Einwirkungen. Je nach personlicher innerer Einstgll - Swedenborg spricht von der
.vorherrschenden Liebe“ - empfangt der Mensch unbi&wEnergien aus hdheren oder
niedrigeren  Spharen; dies hangt normalerweise abm vaeigenen inneren
Schwingungszustand. Befindet sich also ein MenscHAustande tiefster schenkender Liebe,
ist er mit himmlischen Sphéaren und ihren Bewohnerbunden und wird von ihnen im
Guten gestarkt. Der mit Hass erfillte Mensch hiregeigt innerlich mit den Bewohnern der
hollischen Regionen verbunden, welche seinem mamentinneren Zustand entsprechen.
Er tragt die Holle in seinem eigenen Herzen undiwwn deren Vertretern im Bosen noch
mehr bestarkt. Nach Swedenborg werden Abgeschiad®iee besonderen Umstanden — fur
beide Seiten unbewul3t — einem noch irdisch lebeMenschen beigesellt: Sie nehmen
Anteil an seinem Leben als wenn sie es selbst fitmigrden und kénnen fur sich viel dabei
lernen. Dies kann jedoch auch zu einer starkensBedg fur den irdischen Menschen fiihren,
wenn die , Trennwand® zwischen beiden Welten ausricgwelchen Grinden zu ,dinn“ und
durchlassig geworden ist. Dann kann der diesgeMgnsch unter massiven Belastungen
durch Einfisse aus der geistigen Welt leiden.

Doch welcher Psychologe ist bereit, an derartige geistige Wirkungen und Moglichkeiten
zu glauben, sie Uberhaupt in Betracht zu ziehen?w2éberiihmte Psychologe.G.Jung
hat die Schriften Swedenborgs intensiv studiertinhdltlich vieles in die Tiefenpsychologie
hinlber getragen. Swedenborg selbst war zu seingit dls Wissenschaftler und
Reichstagsabgeordneter weit Uber Schweden hinatis ¢@achtet. Doch nachdem er im
Jahre 1744 durch Christus die Berufung zum WegeWesikers empfangen und begonnen
hatte, aufgrund seiner Erlebnisse Uber die jemggeiEntwicklung und die Zustande der
Abgeschiedenen zu berichten, galt er als Sondertiep man nicht mehr ernst nehmen
konnte.

Aber wir sind nun ein wenig vom ursprunglichen Tlaeatbgewichen. Diese Erganzung ist m.E.
von Bedeutung, da erst dadurch die Vielschichtigkieis Leidens, hier am Beispiel einer
Depression, erkennbar und verstandlich wird.



Aber gerade diese Vielschichtigkeit nétigt mich ndach, ein wenig nach dem geistigen
Hintergrund des Leidenschlechthin zu fragen. Wird ein Leiden nicht tragly, wenn wir ein
wenig um seine Ursachen und Hintergriinde wissdnfaks Leiden nicht dann am furchtbarsten,
wenn es sinn- und hoffnungslos erscheint? Wenn d&eiriger Lichtstrahl in die Dunkelheit der
Seele fallt, wo ist dann noch Hoffnung auf Befrggumd Erldsung vom Leid?

lI.  ,Unter Schmerzen sollst du gebaren!*

In den Schriften unseres Kulturkreises finden wir Pasein frei von Leiden wohl nur im
Schopfungsbericht in der Schilderung des Paradi@&esParadiesjedoch ist, und darauf weist
schon seine Bezeichnung hin, eine tberirdischer8phan denke in diesem Zusammenhang an
die Worte Jesu zum glaubigen Schacher am andemuzKHeute wirst du mit mir zusammen
im Paradiese sein.'(Lk. 24,43)

Der paradiesische Mensch ist noch in tiefster Viedenheit mit seinem Schopfer; er ist leidlos,
glucklich, ... und unwissend. Dann kommt diesehamegnisvolle Streben, ,zu sein wie Gott".
Der Mensch greift nach dem ,Baum der Erkenntnis@aten und Schlechten®, und i3t dessen
Frucht.

Der ,Apfel* ist Symbol fur die Vollkommenheit. DeMensch will aus sich selbstie
Vollkommenheit erlangen. Doch wo das Ego und dibs3leerrlichkeit sich entfalten ist kein
Raum mehr fur die allumfassende schenkende GeatbesliMit dem Aufkommen des Egoismus
erkaltet der Mensch in seiner vorher unschuldigeatbé und verliert damit zwangslaufig auch
die Nahe zu Gott, die Uberirdische Sphéare des Rmesl und genauso auch seinen bisher
leidlosen Zustand.

Erst jetzt — durch den Sturz in die Materie - letat Mensch Not und Elend, Leid und auch den
Tod kennen. Von Gott heil3t es nynter Schmerzen sollst du gebarer('t.Mose 3,16)

Dieser Text wird, wie eigentlich alle geistigen Aagen der Bibel, Ublicherweise nur
buchstablich verstanden, nicht jedoch nach seineistigen Sinn. Die Schriften Swedenborgs
bzw. die Tiefenpsychologie lassen uns den innenem Bsser verstehen.

~-Mann* und ,Frau“ sind dann Aspekte des Menschseis jeder in sich tragt. Das ,Gebéaren*
weist hin auf den inneren Entwicklungsprozel3, wetctder Mensch nur leidend und in
weiblicher Demut und Hingabe erleben kann. Ubesatieinneren ProzeRR windikodemus
belehrt, als er nachts, d.h. in innerer Dunkelheilesuskommt.

Von Jesus erfahrt er,Es sei denn, dass jemand von neuem geboren weod&ann er das
Reich Gottes nicht sehen.“- “Wie kann ein Menschagen werden, wenn er alt ist? Kann er
wieder in seiner Mutter Leib gehen und geboren wee®d

Jesus antwortet ihnmWahrlich, wabhrlich, ich sage dir: Es sei denn, dgemand geboren werde
aus Wasser und Geist, so kann er nicht in das Reattes kommen. Was vom Fleisch geboren
ist, das ist Fleisch; und was vom Geist geborendas ist Geist. Wundere dich nicht, dass ich
dir gesagt habe: Ihr mif3t von neuem geboren werden.

Der Wind(d.h. das Geistige, d.Verfblast, wo er will, und du hérst sein Sausen wablkr du
weildt nicht, woher er kommt und wohin er fahrtiSes bei jedem, der aus dem Geist geboren
ist.“ (Joh. 3, 3-8)

Nikodemus kann diese Lehren nicht in ihrem geisti§én verstehen, genauso wenig wie ein
Grof3teil der heutigen Menschen. Wohl auch deshaliist Jesus ihn darauf hin, dass er von
Dingen spricht, welche er selbst gesehen und setletit hat.

Die Rede ist hier von daNiedergeburt des Menschenwelche meist oberflachlich auf3erlich

im Sinne von Wiederverkorperung verstanden wird.iefférgeburt” meint jedoch, dass der
Mensch im Rahmen seiner Entwicklung den innerertafus wieder erlangt, welchen er nach



seiner Erschaffung bei Gott, d.h. in seinem pamsithen Zustand inne hatte. Diese
Entwicklung der Wiedergeburt, des Wiedererlangesis\v@rlorenen uranfanglichen Unschuld,
ist sehr langwierig und meist mit viel Leid verbend Die Geburtswehen einer werdenden
Mutter lassen sich auch als Symbol dessen verst&he schwer es ist, sein Ego los zu lassen,
um ein neuer Mensch zu werden. Wirklich Mensch rderin Bilde Gottes zu werden meint, aus
Gott wiedergeboren zu werden; wieder in Liebelamit zu sein vom Liebesfeuer Gottes. Der
Phonix ist Symbol fur die Wiedergeburt; immer waederbrennt er im Feuer, bis er schliel3lich
selbst ganz zu Feuer geworden ist.

Aber: ,Unter Schmerzen sollst du gebéren!Es ist ein langer und meist leidvoller Prozel3 von
innen nach aul3en, vergleichbar dem Weg eines Kiddesh die Schule bis endlich nach Jahren
des Lernens, der Selbsterkenntnis, der Demut umgidbe der Mensch reif im himmlischen
Sinne geworden ist. Dann, nach einem langen Enlwigs-, Garungs- und Lauterungsprozel3
durch unendlich viele Schichten des Menschseigsdie Gotteskindschaft in Geist, Seele und
Leib verwirklicht. Jetzt erst ist der Mensch widtli heil, d.h. heilig geworden. - Auch die
Traube mufl3 am Weinstock reifen und dabei SonneRewgen, Tag und Nacht erleben. Dann
wird sie gepflickt, in die Kelter gegeben und afie@®nd dem langen Vorgang der Garung
unterworfen, bis sich schlie3lich unter entspredee Aufsicht und Lenkung ein guter Wein
entfaltet hat.

Der Prozel3 der Wiedergeburtist identisch mit deEinwohnung Gottesim Menschen. Nach
und nach ergreift die Gottesliebe Besitz vom siclgébenden Menschen, wandelt ihn um, heilt,
durchgluht, verklart und heiligt ihn schlieBlichsbins AuRerste der irdischen Materie hinein.
Doch diese reinigende Gottesliebe schmerzt denrlicd@n Menschen zutiefst. Alles
menschlich-Eigene, das Ego in seinen unendlictenidlerastelungen und Verwurzelungen in
Geist, Seele und schliel3lich in der irdischer Mateiird gereinigt, damit der Mensch wieder in
seinem ganzen Wesen liebesfahig wird. Und wie schidit es uns schon bei winzigen
Kleinigkeiten, nur ein wenig Uber unsere Schatten springen und banale Dinge und
Vorstellungen los zu lassen, an denen unser Eggthan

Nach Swedenborgs Deutung des Alten Testam&stekt der Weg des Volkes Israel symbolisch
die Stufen der Wiedergeburt dar.

Die Leiden und Schmerzen des Volkes auf dem Wegeadau Knechtschaft ins Gelobte Land
entsprechen Stufen der Wiedergeburt, symbolisiStafen der inneren Entwicklung wieder hin
zum eigentlichen Menschsein, welches wir alle idyesnn verloren haben.

So sind wir alle nach dieser von Swedenborg forentidn Entsprechung erst unterwegs, um
wirklich Mensch zu werden. Wir alle machen auf wuas@anz personliche Weise die
Gefangenschaft in Agypten (,Agypten“ ist Synonynr fVissenschaft, meint also hier das
Gefangensein in der puren Wissenschaftsglaubigkeit) die mihsame Wanderung durch die
Waiste durch. Wir alle erleben in unserem Leben gesvHOhepunkte, geistige Lichtblicke oder
Durchbriiche aus dem tiefsten Innern gleich Mosésdam Berge Sinai, dann jedoch immer
wieder den Tanz um das Goldene Kalb. Jeder vonisingnablassig in Gefahr, gleich dem
israelistischen Volk auf seiner Wanderschaft in¢o@e Land, falschen Gottern nach zu laufen
und das spirituell Wesentliche oberflachlichen Neigen unter zu ordnen. Doch so verschieden
wie die Menschen sind, so unterschiedlich kdnnexh dlore Lebenswege sein. Der eine Mensch
hat scheinbar einen sehr leichten, der andere eiabknschweren, mihsamen Weg zu gehen;
dies hat seine Ursachen u.a. in den inneren Anjatgm seelisch-kdrperlichen Belastungen und
den Aufgaben, an welchen diese Person innerliderreind wachsen soll, um schlief3lich ihre
Personlichkeit im hochst méglichen Sinne zu entefick

Dabei kann man den Weg zu Gott auch vergleichéremer Gebirgswanderung. Stets sollte
man auf den nachsten Schritt achten: Wer sich gtandch hinten wendet - in der
Vergangenheit lebt - ist in Gefahr, ab zu stirz#e.gleiche Gefahr droht jedoch auch, wenn der



Gottsucher zu weit nach vorne schaut und dadurehakliuelle Situation aus den Augen, aus
dem Gewabhrsein verliert. So oder so ist der Mengehnicht im Jetzt in der Beziehung zu Gott
steht, gefahrdet, zu stirzen.

Nach Swedenbors Einsichten bestimmengditliche Vorsehungund diegéttliche Zulassund
den Weg des Menschen.

Den gutwilligen, sich der goéttlichen Fihrung in D@nmingebenden Menschen fihrt Gott aus
Seiner Liebe und Weisheit den Weg, der am scheallahd mit moglichst wenig Leiden zu
dem Ziel fuihrt, welches dem Menschen bestimmt ist.

Im ,Gleichnis vom verlorenen Sohn* wird die gotle Zulassung deutlich. Gott a3t dem
Menschen die Freiheit, seinem Eigenwillen zu folgBer ,verlorene Sohn* sinkt nach und
nach leidend immer tiefer, bis er endlich zur EBhskommt und sich auf den Heimweg macht;
erst jetzt kann Gott ihm in helfender Liebe enggegommen.

Diese Fuhrung durch die gottliche Vorsehung undchales gottliche Loslassen bzw. Zulassen
wird am Volke Israel sehr deutlich: Die Menschennden sich von Gott ab, verfolgen die
Propheten, welche ihnen Gott mahnend schickt, wrditen sich selbst durch Hochmut und
Egoismus Not, Leid und Elend. Erst jetzt im Leigewacht wieder die Sehnsucht nach Gott und
das Volk schreit im Gebet nach Erldsung Jetzt engtfés gottliche Hilfe in seiner Not und
wird aus seiner Verbannung heim gefihrt.

Dieses Wechselspiel von Leid, Not und Elend den#gben, geboren aus dem egoistischen
Eigenwillen, und dem Schrei nach Erlésung und de8santwortung durch die géttliche Liebe
finden wir in allen Schriften des Alten Testamentes

Das Volk Israel ist Stellvertreter und Prototyphtiaur fir die Menschheit schlechthin, sondern
genauso auch fur jeden einzelnen Menschen. Diedigh Entwicklungen der Abwendung und
Hinwendung zu Gott , von welchen wir in den Scenftles Alten Testamentes lesen, finden wir
genauso in unserem eigenen Leben.

Welcher Mensch ist fahig, ganz aus dem tiefsteenmrheraus in der totalen Hinwendung zu
Gott den Weg durch diese dunkle, liebearme Weliehen? Der Leidende jedoch ist unablassig
gendtigt, sich auf Gott hin aus zu richten und uittlighen Beistand zu ringen. Fur ihn ist die
Beziehung zu Gott eine echte Notwendigkeit geward2er leidende Mensch braucht Gott,
damit die Not in seinem Leben gewendet werden kann.

Brauchen wir alle vielleicht deshalb immer wiedigreegewisse Not?

[1l.  Schuld und Leid

Ist Leiden immer eine Folge von Schuld der betrufe Person? Warum muf3ten dann gerade
die von Gott Berufenen immer wieder so viel leidé&s?gibt kaum einen Propheten des Alten
Testamentes, welcher nicht unter Verfolgungen teief3te. DeProphet Jonawar von seiner
Berufung und seinem Auftrag wie erschlagen; er emesich anfangs sogar, der Stadt Ninive
den drohenden Untergang zu verkinden, welchen diasbhen durch ihr eigenes liebloses
Verhalten provoziert hatten. Doch durch seine diernithtung ankindigende Botschaft
wandelten sich die Menschen innerlich, und so dadsch auch ihr weiterer Lebensweg. Sehr
zum Arger Ubrigens des Propheten, welcher nun sbheitoricht da stand und mit sich und
seiner Aufgabe haderte.

In seinem Arger schuf er sich Schutz vor der glileenHitze unter einer Hutte. Doch die
Staude, welche Gott in der einen Nacht als Scheggderin wachsen liel3, verdorrte in der



nachsten Nacht schon wieder. So quélten den aremtguschten Propheten zusatzlich zu
seinem inneren Arger ein heiRer Ostwind und didehide Sonne ...

Im Alten Testament ist immer wieder die Rede vomniggen, rdchenden Gott. Doch an diesem
Beispiel wird deutlich, dass dieses Gottesbild,sddese sehr menschliche und begrenzte
Vorstellung nicht stimmt.

Dem Propheten, welcher sich Uber die verdorrte deétdoeklagt und der nicht mehr leben
maochte, zeigt Gott nun den Mangel an Liebe auf:

,Meinst du, dass du mit Recht zlirnst um der Stauaten?*

Und er ( Jona ) sprachMit Recht ztrne ich bis in den Tod."

Und der Herr sprachDich jammert die Staude, um die du dich nicht blirhast, hast sie auch
nicht aufgezogen, die in einer Nacht ward und meeiNacht verdarb, und mich sollte nicht
jammern Ninive, eine so grol3e Stadt, in der mefrl@0 000 Menschen sind, die nicht wissen,
was rechts oder links ist, dazu auch viele Tier¢2bna 4, 9-11)

An diesem und an vielen anderen Beispielen wirdtlidéy dass die gottliche Liebe und das
gottliche Erbarmen Uber dem Gesetz stehen.

Jesus selbst begegnet den Menschen in heilendss,ldee Schwachen und Note der Leidenden
zutiefst verstehend. Als Heiland hilft Er Gberadiry wo Er seinem inneren Auftrage gemali
helfen darf. Wiederholt spricht Er zu den Gehailtgindige hinfort nicht!“ und fordert zur
BuRe auf. Es ist also ein Zusammenhang zu findeisck@n menschlichen Fehlern und
menschlicher Not. Den Begriff ,Stinde* mdchte iclerhvermeiden, weil zu oft Fehler und
Versaumnisse der Vorfahren, genauso aber auch esigdnkenntnis, Schwache und
Hemmungslosigkeit zu Krankheit und Leid flhren.

Am Beispiel derHeilung eines Blindgeborenenwird deutlich, dass personliches Leid nicht
Folge eigener Fehlerhaftigkeit sein muf3:

Und Jesus ging voruber und sah einen Menschenbloel geboren war. Und seine Jinger
fragten ihn und sprachepMeister, wer hat gestindigt, dieser oder seine Etedass er blind
geboren ist?*

Jesus antwortetgEs hat weder dieser gesiindigt noch seine Elteondgrn es sollen die Werke
Gottes offenbar werden an ihm(Joh. 9, 1-3)

Eine derartige Antwort pal3t nicht in den heutigefitgeist.

Eine einfache Zuordnung nach dem Motto: ,Du hastelé korperliche Leiden, da mul3 dieses
oder jenes seelische Problem im Hintergrund steheine derartig oberflachliche Sicht des
Leidens wird der Vielschichtigkeit der menschlichexistenz und des Daseins schlechthin in
keiner Weise gerecht.

Diese Antwort Jesu ist aber auch eine deutlicheagésan eine Deutung im Sinne von
Reinkarnation, wo Leid fast ausschlie3lich als negatives Karmiestanden wird: Ein Mensch,
welcher heute ein leiderfilltes Dasein zu fuhren, haul3 nach dieser urspringlich rein
philosophischen Lehre in einer friheren Existenggem innere GesetzmalRigkeiten verstol3en
haben.

Abgesehen davon, dass die unterschiedlichen Reakanslehren teilweise sehr
widerspruchliche Aussagen treffen, mul3 auch déuthetont werden, dass das judisch-
christliche Gottes- und Menschenbild sich von detsgrechenden Vorstellungen Indiens sehr
deutlich unterscheidet. Gottliche Barmherzigkeitl uerlosende Gnade werden dort zwar eher
intensiver ersehnt als im Abendland, sind dem @eseh Ursache und Wirkung, sind dem
Karma-Gedanken jedoch weitest gehend fremd.

Gleichzeitig sollte derjenige, welcher an die Wisgekorperung glaubt, sich fragen: Was
missen die Propheten des Alten Testamentes ungtaltien Leidensmystiker in der christliche



Nachfolge, was muf3 Jesus selbst in einer eventudiéheren irdischen Existenz fir
entsetzliches Karma auf sich geladen haben, dasaisialle so leiden muf3ten!

Der indische Philosop8ri Aurobindo hat die Wiederverkorperungslehre als das Kreuz Indiens
bezeichnet. Millionen von Menschen sind dort zundea verdammt, weil eine lieblose Lehre
die Herzen fir eine tatige und vom Leid befreieN@ehstenliebe blockiert.

In allen Religionen ist die LIEBE das zentrale Eégm Nur in der Liebe kann der Mensch
wirklich glucklich sein. Unendlich viel Leid entsieunablassig durch den Mangel an Liebe.
Liebe und Leid sind die Pole des menschlichen Dasaim welche sich fast alles bewegt.
Wenn wir darum wissen, warum bemiihen wir uns daecint mehr um eine Anderung?

Ist es die Angst vor dem Leidewelche bequem bleiben laf3t, bis die Notwendighe# zwingt?
Oder ist es die Angst vor der Liebgelche auf ihre Weise auch ein Problem mit sichgb: die
Notwendigkeit, sich zu 6ffnen und damit verletzlich werden? Doch nur wer den Mut
aufbringt, sich innerlich in seinem besonderen MBagesin nach aul3en zu 6ffnen, kann auch
beschenkt werden!

V. Im Leiden reif werden fir eine hdhere Liebe

Wie wohl kaum ein Mensch wurde der Mystik@arl Welkisch auf seinem Weg der
Christusnachfolge mit dem Problem des Leidens konirt. ,Du bist nur zum Leiden
geboren!”, wurde ihm in einem geistigen Erleben aus Himnmel Holle gleichermal3en gesagt.

In den Jahren seiner Wirksamkeit als geistigeréfi@iiuldte er meist stellvertretend das Leiden
seiner Patienten erleiden und im Gebet vor Gogetma Nur so, nicht aus goéttlicher Gnade,
sondern die inneren Gesetzmalfigkeiten erfullendteder den Leidenden oft aus seiner eigenen
Gottverbundenheit helfen. Wenn er im Gebet zu @isislarum rang, dass geholfen werden
maoge, bekam er wiederholt zur Antwog¥Wo Ich nicht eingreife, darfst du nicht helfen. Au
Meiner Liebe heraus wirde Ich ... heilen, aber das gottlichen Weisheit darf Ich es nicht;
denn das wiirde nur ihrer Entwicklung schadeh.“ Immer wieder erlebte Carl Welkisch, dass
vom gottlichen Standpunkt aus stets die innere @ksuy des Menschen wesentlich ist, nicht
jedoch aul3eres Wohlbefinden. Zum Thema des Leidheifide er erkennen:

.Gott wirde sich Seines wirksamsten Erziehungsisitberauben, wenn Er zuliel3e, dass ein
Wundertéater allen leidenden Menschen, wenn siemueinem einigermal3en guten Vertrauen
zu Ilhm ké&men, durch ein Wort Seines Mundes alleankleitsleid abnehme. Gott sieht Sich
vielmehr genétigt, sehr vorsichtig auszuwahlen, vigihdie Gnade einer Wunderheilung zutell
werden lassen kann.

Es wirde den allermeisten Menschen nur zum Schgeesichen, wenn sie so billigen Kaufes
ihre Beschwerden los wirden und dann die Bahn witde hatten, ihr Leben nach eigenem
Gutdiinken einzurichten und nach ihrem eigenem Gesack zu geniel3en. Die Bereitschaft zur
Unvernunft ist im Eigenwillen des Menschen unernoél3gjrol3, und die guten Vorsatze, welche
man unter dem Druck der Schmerzen gefal3t hat, mimdallzu schnell vergessen, wenn die
Schmerzen voriiber sind*

Aus seiner tiefen Gottesverbundenheit litt Carl M#gh zutiefst mit den Leidenden; ihr
Schicksal und ihre Not nahm er in sich auf und tesgvor Gott. Er litt sehr darunter, wenn
keine Hilfe zuteil werden durfte.



Die Ergebung in den gottlichen Willen fiel ihm lbter, wenn er durch Christus erfuhr, dass die
Kraft zur Heilung aus der gottlichen Weisheit nigegeben werden kénne. Dies wurde Carl
Welkisch auch gezeigt, als er einen Mann besudeieblind, schwerhérig und nervenkrank war
und sich deshalb nur in einer Nervenheilanstalh@atén konnte. Dieser Patient berichtete, dass
er oft von Christus getrostet und gestarkt werdei &iesen Worten nahm Carl Welkisch
Christus so gewaltig wahr, dass er zutiefst ergehtiivurde. Es wurde ihm gezeigt, dass der
Patient im Geiste ganz mit Christus verbunden dass aber in seinem nattrlichen Menschen,
besonders im Unterleib, die widergottlichen Machegen den Christus-Einflul? ankampften.
Welkisch erlebte selbst das Leiden dieses Manndverging fast vor Mitleid. Doch er erkannte
in grol3er Klarheit, dass dieser Blinde durch seisgmveren Erdenweg am schnellsten zu Gott
kommen wiirde.”

Gelegentlich ist ihm gezeigt worden, wie sich darskitsweg eines Menschen gestaltete, der auf
Erden keine Heilung hatte erfahren durfen:

»Als ich die Praxis in Bromberg hatte, was ich ka@thJahre alt. Da liel3 mich ein Mann zu sich
bitten, der lag schon langer als zwei Jahrzehnt®eatt und hatte schwere Schmerzen. Er bekam
jeden Tag Morphium, und die Arzte wunderten sigssder noch lebte. Dieser Kranke frage
mich zuallererst, aus welcher Kraft ich heilte, undr erst zufrieden, als ich ihm versicherte:
‘Aus der Kraft Christi.’

Er hatte ndmlich Beschworungen durch magische Heile angesehen, durch die ein Patient
von LAhmungen befreit worden war, ein halbes Jgdéiter aber ins Irrenhaus kam. Er selbst
wollte nur von Gott geheilt werden, obwohl er dumdervenzuckungen immer hin und her
geworfen wurde, was schrecklich anzusehen war.

Er erzahlte mir seine Lebensgeschichte:* Ich wardam besten Wege, eine grofR3e Erfindung zu
machen und muldte sie ausprobieren. Dazu war icim @veeinem Kirchturm angeseilt und
mul3te dort sehr lange sitzen, bei gro3er Kélte seltk starkem Wind. Dabei habe ich mir den
Rucken so schwer erkéltet, dass es zu Entzindumgeén_ahmungen kam. Ich wéare wohl
mehrfacher Millionédr geworden, aber das hatte myeamz verdorben. Wie ich heute weil3, wére
das das Schlimmste gewesen, was mir hatte pasdiéraren. Ich danke meinem Gott, dass ich
damals auf dem Turm krank wurde!*

Ich weil3 nicht, wie lange dieser Mann noch geleddt b5 oder 20 Jahre spater wurde ich in
einer Nacht zu ihm geflihrt und besuchte ihn imtigeis Reich. Sein Haus und seine Garten
dort waren von unbeschreiblicher Schonheit. Er dfergyol3e Seligkeit. Er war unreligios
gewesen und durch sein Leiden so tief in den Glage&ommen.?

Am 24 Juli 1981 erzéhlten Freunde Carl Welkisch \&terben eines Italienerjungen, der einige
Wochen zuvor in einen tiefen Brunnen gefallen wBie Presse berichtete, dass alle
Rettungsversuche scheiterten und dass das KinieBkblh entsetzlich verhungerte. Als Carl
Welkisch davon horte, bekam er mit dem Verunglitkdefort eine tiefe innere Verbindung.
Dabei wurde ihm gezeigt, wie hohe Engel den Junigeseinen furchtbare Angsten und
Zustanden innerlich gestutzt und gestarkt hatterseiner grofen Not erreichte dieser in kurzer
Zeit eine sehr hohe Entwicklung. Seine Leiden erhdariber hinaus auch viele Menschen so
an, dass auch sie sich innerlich offneten und GutHilfe baten.

~AuRerlich kénnte ich tiber so ein Geschehen an @etzweifeln,“sagte Carl WelkischWas
aber durch ein solcheBreignis innerlich geschieht, ibersteigt menscldicBegreifen.®



V. Menschliches Leid aus gottlicher Sicht

Auf dem Wege der Christus-Nachfolge erlebte undtetiarl Welkisch tbersinnlich auch all
die Zustéande, welche Jesus als Mensch hatte erlerdissen. Auf dem aul3erst leidvollen Weg
der Nachfolge reifte er heran zu immer hoherentigeis Erlebnissen und Begegnungen; durch
Christus wurde er allmahlich zum Vater gefuhrt. \"égld der Haft in der Hitlerzeit 1934/1935
kam es zur ersten personlichen Begegnung mit GettvBlach einer Periode von Gottvater-
Ansprachen 1948 erlebte er in den spateren Jahne une mehr die Einungen mit IHM. Nicht
nur der Innenmensch, sondern auch alles irdischiche sollte schon zu Lebzeiten durch die
Gottesliebe gereinigt, gelautert, geheiligt undlislich durchgottet werden, damit der
unendliche Gott in ihm ein ganz ,natlrlicher Gottérden konnte, an allem Anteil nehmend,
alles Leid aus der gottlichen Liebe mit tragend ualtes Irdische aus der Fille des Gottlichen
durchwirkend. Fur Carl Welkisch selbst als Bahnbes flr eine neue Entwicklung in der
Menschheit war dies ein unerhért schwerer Lebeng-Leidensweg.

Am 30.Januar 1938 wurde ihm in ein&uottes-Erlebenmitgeteilt:

,DU siehst, Mein Geist ist in allen Geschdpfen, yade Tierseele hat irgendein Sehnen nach
MIR. Wenn also Meine Liebe in jedes Geschopf unjdda Tierseele hinein reicht, wie sollte
dann Meine Liebe nicht in jeder Menschenseele witked vor allem in dir?“

Auf diese Worte wurde er in tiefster Liebeseinunig ser hochsten Majestat Gottes verbunden,
die sich in trostender Liebe zu ihm herab neigte mi einem Freund und Geliebten und zu ihm
sprach:

.ICH bin immer bei dir, verlasse dich nie, wenn ds auch unter deinen schweren Leiden und
um deiner schweren Aufgabe willen nicht fihlbar smehmen darfst. ICH liebe dich und will
dich ganz zu MIR ziehen und will ganz mit dir ewvesden, wie du ganz mit MIR eins werden
sollst.”

Aber solche Trostungen kommen nur in der allerégtBerNot, wenn die Verzweiflung ihren
Hohepunkt erreicht hat und die menschliche Widedshraft zu versagen droht, denn es darf
nicht anders sein, wie Gott Selbst Carl Welkisam SaOktober 1943sagte:,Du darfst keine
Einzelheiten wissen, weil du im Mittelpunkt deslgm Geschehens stehst. Alles Leid, alle
Verzweiflung stromt wie in einem Brennpunkt inzlisammen; du muf3t das alles leiden, darfst
weder Ruhe noch Frieden haben, deha letzte Verzweiflung ist Mein Feld, da wirke ICH
Wunder!* Am 9.0ktober 1937 hatte es schon einmal geheif3die: Leiden der Welt werden in
dir verbrannt.« *°

In einem gewaltigen Erleben beklagte Sich Gottvatar24.August 1948 Uber den Zustand der
Menschheit:

.Die Menschen verbauen sich selbst den Weg dedgmeollen Zwischenwirkungen. Wer soll
ihnen bei so viel Lieblosigkeit noch helfen konn®&a® kann niemand, kein Menschenbruder
und auch kein Gott! —

Auch MIR, dem Allmé&chtigen Gott, geht es den Mamrsgegeniber nicht anders. Aus Meiner
hohen Lebensordnung kann ICH MICH ihnen nur in kidei voller Wahrung ihrer Freiheit
nahen. Freiwillig und aus Liebe sollen sie sich Miftnen. Um ihrer Freiheit willen muf3 ICH
daher auch all ihrer Lieblosigkeit und Bosheit &eiLauf lassen. Sie selbst also bereiten sich die
Holle, in der sie heute leben. Wie kann man MICHoafur die furchtbaren Schicksale
verantwortlich machen, welche die Menschen sichssekreiten, oder gar MICH auch noch
beschuldigen, deren Urheber zu sein? ICH bin dett @er Liebe. Warum zweifelt ihr an
Meinem guten Wollen?

Hier auf dieser Erde sind die Menschen in die vBlieiheit gestellt; sie haben freie Wahl, ob sie
den Weg der wahren Liebe gehen und gegenseitig helfen und unterstitzen oder, der
Eigenliebe folgend, einander beeintrachtigen, baéehund vernichten wollen. Mit wenigen
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Ausnahmen geht die Menschheit den Weg der Eigenligtal allein daraus ergibt sich auch fur
dich dein qualvolles stellvertretendes Leiden. ...

Wenn Mein Liebesantrieb von innen her es nichtieltedass sich ihre tragen Herzen zu tatiger
Nachstenliebe aufraffen, kann ICH den Ablauf dehkicBsals nicht &ndern. Denn jedes
Eingreifen durch MICH von aufRen her wére eine Be#ahtigung der menschlichen
Willensfreiheit.

Dein menschliches Hadern verstehe ICH wohl undefidle Not und Qual mit dir. ICH weil3
sehr wohl, was es heil3t, in dieser lieblosen, gauenen und narrischen Welt leben zu missen
und sich mit einem weit getffneten Liebewesen dasirbehaupten. Dazu gehoért die tiefste
gottliche Liebe, Sanftmut, Geduld und Standhaftigkenn da die Menschen deine wie Meine
Liebe unmittelbar zu empfinden viel zu wenig fagl, bleibt keine andere Moéglichkeit als der
Weg des Leidens, um den Zugang zu ihren verharkéeren zu gewinnen. lhre Lieblosigkeit,
Rucksichtslosigkeit und Bosheit muf3 sich frei atk®mi kbnnen gegen unsere Liebe, die das
alles hinnehmen und ertragen muf3, ohne sich zuemebudler siclerbittern zu lassen, damit alle
Krafte der Bosheit, sich wie in eine véllige Leéiaein entladend, sich ganzlich erschépfen
konnen. Erst wenn so ihre Bosheit alle Kraft vezlohat, und ihre kalten stolzen Herzen davon
ganz leer geworden sind, kann unsere Liebe sieremesiund erweichen'

Und am 20.September 1949 wurde ihm von Gottvateagje

,ICH, der ICH die Liebe Selbst bin, muf3 MICH voninan Kindern beschimpfen lassen daftr,
dass ICH nur das Gute fur Meine Geschopfe im Aadpe hJa, unendlich viele verfluchen MICH
geradezu wegen Meiner angeblichen Lieblosigkeit.

Dabei kommt alle MiZhelligkeit und alles Ungluclcbdaur aus dem falschen Gebrauch, den die
Menschen von der Freiheit machen, die ICH ihnenebeg, um sie zum Hochsten, zum
Gleichsein mit MIR zu fuihren.

Hatte nicht jeder Mensch von MIR die Freiheit ichsi wie konnte ICH den Wahnsinn der
Diktatoren mit ansehen? Aber eben, weil der Meraden Geist aus MIR in sich tragt und
diesen in sich zur Entwicklung bringen und zuriallgihrenden Macht in sich werden lassen
soll, mul3 ICH gerade um der hdchsten Freiheit wjlldie damit unldslich verbunden ist, auch
alle boswilligen Menschen nach ihrer Liebe handeha alles geschehen lassen. So werde ICH
also gerade deswegen, weil ICH die Menschen zwévieEbenbildern erschuf, von ihnen
verkannt und verflucht.

Wirst du schon, der du doch das alles weil3t undtebst, mit den scheinbaren Widerspriichen
kaum fertig, die das irdische Geschehen in sichtttind die der Widersacher fiir seine Zwecke
ausnutzt, indem er MICH bei jeder Gelegenheit alere unbarmherzigen und grausamen Gott
hinstellt, - wie kann man dann von anderen erwartemd verlangen, dass sie Meine
Zuruckhaltung und Meine scheinbare Gleichgultigigegenuber dem Elend der Menschheit
richtig verstehen?

Fur dich ist das Erdenleben ein einziger grausatreidensweg, und das Marterjoch drtickt dich
schwer, so dass du taglich in den Verzweiflungausbrichst: ‘Ware ich doch nie geboren!
Das mitanzusehen und nicht abandern zu dirfen, ist fulieloendes Vaterherz sehr schwer zu
ertragen. ...

Troste dich in deinen schweren taglichen Leidenitjasass es auch MIR, dem Allméachtigen
Gott, nicht anders geht. Auch ICH mul3 alles geduldhnehmen und MICH von den Menschen
verkennen und schmahen lassen dafir, dass ICH ialhes gab und weiter taglich gebe, was
ICH besitze. Die Menschen sollen vollkommen werdes, |CH vollkommen bin; das war von
jeher Mein héchster Wunsch und Mein hochstes Zler gerade um zu dieser Vollkommenheit
gelangen zu konnen, miussen sie so leiden. Denhrbeiverkehrten Einstellung ist das Leiden
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das einzige Mittel, sie davor zu bewahren, an delt Waften zu bleiben und an die Gegenseite
verloren zu gehen.

Weil sie von selbst die Einsicht, den Willen unel Tatbereitschaft nicht aufbringen, sich von
der Welt los zu reil3en, miussen ihre Seelen durovese Katastrophen und Leiden gewaltsam
aus ihren Leibern heraus gerissen werden, daminisiet ganz dem geistigen Tode verfallen.

So wirke ICH sogar in den dunkelsten Orten der iRamg und Abodung nur durch Meine
Liebe, obgleich die davon Betroffenen dadurch ubasgSchmerzen leiden-?

Bei einer Autofahrt nach Zirich an Sylvester 19&btd Carl Welkisch eine Aufnahme mit

Liedern der Wiener Sdngerknaben. Die schonen Stimerteoben ihn innerlich und vermittelten

ihm die fihlbare Nahe Gottvaters, ohne dass ihmgedeine korperlichen Qualen in Seiner
Gegenwart genommen wurden. In der Einung belewel@ettvater Carl Welkisch, dass ER die
Freude will und nicht das Leid:

.Die Menschen sind von MIR als selbstadndige Wesstlgaffen worden. ICH will MICH wie
ein irdischer Vater an Meinen Kindern mitfreuen, de@nen ICH MICH in groRer Erbarmung
und tiefster Liebe herablasse; wenn sie sich MiRenden und MICH um Hilfe bitten. Wenn sie
Meine Liebe mit ihrer Liebe beantworten, werdenasigler hochsten Seligkeit teilhaben.

Jedes Geschopf lebt aus MIR; ohne MICH kodnnte keaeh nur einen Augenblick existieren.
Aus Meiner Schopfermacht habe ICH den MenscheRrdigeit und die Kraft verliehen, Kinder
zu zeugen und zu gebaren. Der irdische Vater urd idlische Mutter sind nur Meine
Stellvertreter und sollen Meine Liebe in sich abmen und an ihre Kinder weitergeben. In der
ihnen von MIR gewahrten Freiheit haben sich dieste@ Menschen von MIR abgewandt.
Daraus entstehen ihre Qualen und Leiden; sie séldken das Elend, die Hungersnote und die
Kriege verursacht. Aber sie beschuldigen MICH, akre ICH an all dem schuld. Weil die
Menschen von Generation zu Generation sich wedarMIR entfernt haben, vererben sie auch
ihren Egoismus, ihre Herrschsucht und ihre Habgwas kann ICH dann flr die Folgen?

Als ICH die Menschen in die Selbstandigkeit unelitigit hinaus stellte, wollte ich nicht, dass
sie leiden. Aber da sie sich von MIR abgewandt hais das Leiden das einzige Mittel, sie
ohne Zwang dahin zu bringen, sich MIR wieder zundee. Um ihnen dabei zu helfen und
ihnen einen Weg zu mir zu bahnen, muf3te Chriseltvestretend leiden fur die gesamte
Menschheit. Und deshalb missen auch andere stiedtend leiden. ICH brauche Seelen, die
sich aufopfern. So brauche ICH auch deine stdallggnden Leiden, die du ein ganzes Leben
lang getragen hast. Die Teufel beschuldigen MICHdgine Leiden, dabei leide ICH in dir mit,
um der Menschen willen. Wenn ICH deine Leiden mghtragen wirde, miftest du unter ihrer
Last zusammenbrechen®®

VI. Die gottliche Liebe verklart das irdische Leid

Die Ursachen des menschlichen Leidesntziehen sich unseren Einsichten. Wohl kann gesag
werden, dass das Leiden an sich vor Aonen miAtarendung des Menschen von Gott begann.
Aber wir alle sind winzige Zellen des einen groB&enschheitsleibes und haben, und dies soll
hier noch einmal betont werden, unterschiedliche®engen und Aufgaben, sind also auch sehr
unterschiedlich gefordert. In einem kranken Korpezrden auch die eigentlich gesunden,
starken Zellen immer mit belastet.

Auch Jesus als Menschhat das Leiden nicht gesucht. In Seinem inneghcRingen im Garten
Gethsemane wird deutlich, wie schwer es auch Ifeh Jia zu sagen zu dem bevorstehenden
schweren Weg. Der stigmatisierte P.Pio schreiseiner Kreuzwegsmeditation, es sei Jesus dort
im nachtlichen Garten gezeigt worden, wie wenigen8fben sich durch Sein Leiden andern
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wirden. Auch wenn nur ein einziger Mensch dadunam X/ater zuriick kame, so wollte Er
dennoch dieses furchtbare Leiden aus Liebe zumrMatd Seinen Mitmenschen auf Sich
nehmen.

Aus der Hinwendung zum Vater fand Er im GebetKiiaft, (iber Seine menschliche Angste
hinweg den Weg zu gehen, den Er aus dem tiefstearnn als den vom himmlischen Vater
gewunschten erkannt hatte.

So sind immer wieder die Starken, d.h. mit Gott Béedenen, aufgerufen, den anderen
Menschen auf ihrem Lebens- und Entwicklungswegehelfzur Seite zu stehen. Das eigene
erlebte und erlittene Leid 6ffnet dann das Verstémdum Herzen des Anderen; das eigene Leid,
welches unter schwerem Ringen durch gestanden wig@einnerlich reifen und wachsen. Die
Kréafte, welche dadurch innerlich entfaltet wurdeénnen nun auch anderen Menschen zugute
kommen.

Seinen Jiingern sagte Jesus:

»In der Welt habt ihr Angst. Doch seid getrost, ichbe die Welt tberwunden(Joh. 16,33)

-Will mir jemand nachfolgen, der verleugne sichibstlund nehme sein Kreuz auf sich und folge
mir nach" (Mt. 16,24)

»Siehe, ich bin bei euch alle Tage, bis an der Viagltle.” (Mt. 28, 20)

Aus irdischer Sicht endete Jesu Weg erbarmlich aeuX Alles Menschliche zerbrach im
Leiden, welches Er freiwillig im vollen Bewul3tsenter bevorstehenden Qualen auf sich
genommen hatte. Gerade derjenige, welcher wie vkeimh Mensch zuvor die Fulle des
Gottlichen in  der Verklarung und im Wunderwirkéatte erleben durfen, mufd3te nun im
schlimmsten &ufReren Leiden auch noch die innerad&anheit und Trostlosigkeit erleben. Der
himmlische Vater, fir den aus Liebe Er alles audthSgenommen hatte, ausgerechnet dieser
Inbegriff der héchsten Liebe und der hochsten Satinis hatte 1hn in der grof3ten Not scheinbar
verlassen.
Als einige Junger nach Seiner Bestattung traurd amgstlich unterwegs waren nach Emmaus,
begegnetete Er ihnen als Auferstandener, doch rkenmiten lhn nicht. Gefragt nach dem
Grunde ihrer Traurigkeit sagte Er zu ihnen:
-Mufl3te nicht Christus dies erleiden und in seinatiiehkeit eingehen?*

k(L24, 26)

Anhand der Prophetentexte erklarte Er ihnen soddass alles in dieser Weise hatte kommen
missen, dass der Messias deshalb in die Welt gekomsei und genau so Seine Aufgaben hatte
erfullen missen.

Im November 1928 bekanCarl Welkisch wéhrend eines Konzertes im grof3er Meraner
Konzertsaal in Uberwaltigend hohem, himmlischeneltgh zu  schauen, wie Christus
unmittelbar nach Seinem Tode am Kreuz in die ggastielt einzieht. Er schreibt:

Christus, ,der einfache Mensch*, hat durch Seineauestod auf Golgatha die hdchste Stufe
gottlicher Vollkommenheit erreicht. Mit Seiner esénden Tat der Weltiberwindung ist in Ihm
die gottliche Liebe, Weisheit und Allmacht zur ketz VVollendung gelangt und verleiht Ihm eine
Macht und Herrlichkeit, welche allen Glanz selbst d6chsten Erzengel Uberstrahlt. Dennoch
ist Inm die menschliche Schlichtheit auch in deistigen Welt inmitten der hochsten Engel
noch eigen und bringt gerade Seine Gottes-Ebemdildit in Vollendung zum Ausdruck. —
Alle Geister und Engel neigen sich in tiefster Eheht vor diesem ,einfachen Menschen*, der
unter den Klangen machtvoll brausender, himmlisdhesik Seinen Einzug halt.

Etwa eine Stunde wahrte dieses gewaltige Erlebed, die menschliche Sprache ist viel zu
armlich, um auch nur im entferntesten anzudeuteas, ish hier sah und horte._- Ganz besonders




13

wurde dabei deutlich gemacht, dass im VergleiceuunfalRbaren hohen Bedeutung dessen,
was Christus errungen hat, selbst Sein furchtbanesischliches Leiden und Sterben wie ein
Nichts erscheint**

Gerade dieser Hinweis auf die Nichtigkeit allesischen Leides gegenltber dem, was dadurch
erreicht werden kannverursachte Carl Welkisch einen furchtbaren &dten. Denn nach
vielfachen friheren Erfahrungen muf3te er mit nduetden rechnen, und so kam es auch.

Carl Welkisch hat als Mystiker die Leiden nie gdguceit seines Lebens hatte er Angst, in
welche Leiden ihn sein eigener mit Gott zutiefstoumdener Geist noch hinein fiihren witrde.
Aber er wul3te auch nur zu gut, dass er diesem Wegkden damit verbundenen Leiden nicht
ausweichen konnte. Als er glaubte, seine Leidshslght langer tragen zu kdnnen, wurde ihm
im Alter von 41 Jahren von Christus gezeigt, wiesenon vor der eigenen Menschwerdung,
genau wie Christus, Ja zu diesem Erdenweg un@ gaifigaben gesagt hattgNun hast du
selbst gesehen’sagte Christus daraufjass du deine Aufgabe im Geiste freiwillig Gbarmoen
hast, und wirst daher verstehen, dass Ich dictt jeitht vorzeitig davon entbinden kanf*

Als klinisch Tote erhielBetty Eadie'® im auRerkérperlichen Zustand unerhort tiefe Eokaiin
das Verhéltnis von Gott und Mensch. Auch ihr wugéeeigt, dass jeder Mensch vorgeburtlich
Ja gesagt hat zu diesem Erdenweg. So weild jedesdiien seinem innersten Wesen um den
grof3en Wert dieses einmaligen Erdenlebens.

Hier in diesem irdischen Dasein ist der Mensch istla# ganz auf sich alleine gestellt. Alles
hohere Wissen ist ihm verborgen in dieser auRentidWelt. Fir den veraul3erlichten Menschen
gibt es keinen Gott, gibt es keinen tieferen SmrDasein, noch viel weniger einen Sinn auch im
Leiden. Der Mensch ist hier im irdischen Daseindie volle Freiheit und Verantwortung
gestellt. All das, was der Mensch fir seinen Erdsgedarf, hat er mit auf seinen Lebensweg
bekommen.

Aber erst wenn sich der Mensch nach innen wendegtemmach einer héheren Hilfe zu suchen
beginnt, und dazu bedarf es meist des Leidens amér Notwendigkeit, er6ffnen sich dem
Menschen ganz neue innerliche Horizonte. Dann ems¢ist nach einer langen und
schmerzvollen Wanderung durchs Leben, wachst dieré Einsicht. Je schmerzlicher der Weg
und die Erkenntnis der eigenen Begrenztheit, désfer meist auch die Einsicht, welche
dadurch méglich geworden ist.

Keinem von uns kann oder darf bewuRRt werden, waalirdie Sorgen, N6te und Angste unser
personliches Dasein in genau dieser Weise bestimdeder Mensch fir sich stellt einen
Mikrokosmos dar; jeder von uns ist auf unbegrdifligelschichtige Weise mit dem Erbe der
Vorfahren, mit allem Erschaffenen und mit dem utiehdn Gott Selbst verbunden. Licht und
Dunkel finden sich im ganzen Wesen des Menschennink@n gleichzeitig von auf3en auf ihn
ein. Um die Gottesebenbildlichkeit und damit diett@€skindschaft zu verwirklichen ist der
Mensch aufgerufen, in _innerer Freiheit die goétdichiebe in seinem ganzen Wesen zur
Offenbarung kommen zu lassen. Dies ist der eigégmliKampf und Sinn des menschlichen
Lebens und Leidens schlechthin.

Wir konnen in dieser "Pflanzschule des Himmels"e wswedenborg das irdische Leben
bezeichnet, hart werden und schlie3lich innerlietbechen. Wir kdnnen aber auch an unserem
Kreuz ins Himmlische empor reifen und wachsen.

Das, was sich dabei in aller Stille und in inneverborgenheit an Entwicklung, an Entfaltung
der gottlichen Liebe in uns vollzieht, bleibt inreder Welt weitest gehend unbewuf3t und muf3
dem betreffenden Menschen auch verborgen bleihgrger Demiitige ist offen fir die Fille der
Liebe! Erst in der geistigen Welt, nach dem Ablegias irdischen Schleiers, wird offenbar
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werden, wie der Mensch im Leiden ins Himmlischeragi Goéttliche gereift ist. Dann erst wird
auch deutlich, ob und wie weit es dieser Perguangen ist, Mensch im eigentlichen Sinne zu
werden. Nach Swedenborgs Einsichten ist der Menschn dem Mal3e wirklich Mensch, wie
Gott mit Seiner Liebe Wohnung in ihm genommen hat.

Als Mystiker durfteCarl Welkisch wiederholt erleben, wie von Gott alles Leid, welshder
Mensch in Hingabe zu seinem Schopfer hat erlebessem) durch die gottliche Liebe verklart
wurde.

Dabei wird deutlich, wie unwichtig Name, Rang, lhigenz und irdisches Ansehen sind; es ist
auch nicht von Bedeutung, ob ein Mensch zu Lebazeéiteersinnliche Erlebnisse hatte oder was
er an aul3erer Leistung vollbrachte.

Aus gottlicher Sicht zahlen einzig die Demut un@ diebe, die guten Absichten und das
Bemdihen, nicht, was scheinbar erreicht wurde.NDamsch, welcher in dieser Welt glanzend da
steht, mag vor Gott sehr erbarmlich erscheinen; dmheinbare Versager hingegen wird
vielleicht von Gott mit Uberreichlich viel Liebe @fangen werden.

Wenn jeder Mensch auf seine Weise seine besondetmte in Liebe zu Gott und dem
Néachsten wirksam werden lafdt, wird dieser Mensath diefe innere Erfullung finden und sein
Bemihen wird vom himmlischen Vater gesegnet sein.

Dies wird am Beispiel einer sehr schlichten, bestgreen, innerlich aber sehr tief eingestellten
Frau deutlich, welche ganz unauffallig und unschainihren Weg durchs Leben nahm. Als
Haushalterin sorgte sie die letzten Jahre ihreghelbei den Aufenthalten in Meran, Mayen und
Kandern fur Carl Welkisch, diente ihm mit Liebe uwer von ganzem Herzen bemiht, ihm auf
seinem Leidensweg zur Seite zu stehen. Vier Woesloernhm durfte sie in die geistige Welt
hinlbergehen.

Mit dem Bericht von Carl Welkisch vom 12. Juli 198&er ihren Hinldbergang soll dieser
Vortrag seinen Abschluf3 finden:

»~Am Montag, den 9.Juli, starb unsere liebe Frieddir selbst ging es an diesem Nachmittag so
grauenhaft, dass ich nur denken konnte, mein Eedetzt nahe. Finf Stunden befand sich mein
Leib im Tode, die Drisen waren in kolikartigen Amsten, so dass ich vor Schmerzen nur
schreien konnte. In mir erlebte ich Friedas Ablagswon der Materie. Dieser Prozel3 wurde
durch meine Vermittlung erleichtert.

Am néachsten Vormittag erschien Frieda vor meinereian Augen wie eine in Uberirdisches
Licht gehdllte Konigin, die im Himmel Einzug hdkth schaue, wie meine Mutter und mein
Vater, meine beiden Schwestern sowie Wilhelm Begdrviele andere sie empfangen, sich
mitfreuen und ihr dafir danken, was sie alles fichngetan hat. Gottvater ist in ihr und erh6ht
sie in unaussprechlicher Weise. Ein riesiges FelerGottesliebe strahlt von ihr aus und geht
auf alle tber. Frieda zeigt mir, welche Seligkeiduwvelches Glick sie jetzt erleben darf. Wie
froh ist sie, dass irdische Dasein hinter sich abdn. Da ist nichts von Sterben oder von Tod zu
fuhlen, hier wird die Verwandlung und Erh6hung sirdenschen in Gott und durch Gott
gefeiert. Mit den Worten der Offenbarung Johanmastchte ich sagen: ,Siehe da, die Hiitte
Gottes bei den Menschen; und er wird bei ihnen wohnnd sie werden sein Volk sein, und er
selbst, Gott mit ihnen, wird ihr Gott sein; und Getrd abwischen alle Tranen von ihren Augen;
und der Tod wird nicht mehr sein, noch Leid nocls¢heei noch Schmerz wird mehr sein; denn
das Erste ist vergangen” (Offb 21,3-4).

Bei so vielen Menschen erlebte ich den Einzug snhaiammlische Reich, doch bei keinem - auch
nicht bei meiner Mutter — wurde mir die Erh6humg Gott so zu schauen gegeben wie bei
Frieda. Der Abschlul3 ihrer irdischen Entwicklungdudie goéttliche Erhéhung haben auch bei
mir etwas Neues ausgeldst, was ich aber nicht intéMdeiden kann. Obwohl ich stindlich die
Erldsung von meinem irdischen Elend winsche, waif3dass auch dieses Erleben flr meine
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Entwicklung wichtig ist. Ich mul3 weinen, wenn ioh Yhrer Erh6hung spreche. Es sind Tranen
der Erschitterung und Ruhrung, ausgeldst durch muéerstehung in Gott, aber auch Tranen
Uber den Verlust eines lieben Menschen in diesst. W

Frieda war in ihrem Liebegeist in Gott verwurzelhr Lebensweg war sehr steinig und
muhevoll, aber ihre Liebe besiegte alle Schwieltgke So war sie gut vorbereitet, fir mich zu
kochen und mich an verschiedenen Orten viele Wodheg zu betreuen. Durch das
Zusammensein mit mir kam sie innerlich sehr wei.li§ sehr darunter, dass mir nichts mehr
schmeckte und dass ich immer tiefer in die aul3eck innere Dunkelheit und Verlassenheit
gefuhrt wurde. So &ulRerte sie wiederholt: ,Ach, i@nich dir doch die Halfte von deinem Leide
abnehmen!” Nie liel3 sich Frieda durch scheinbar@&kspriche bei mit oder das Gerade
anderer beirren, sie brachte immer das volle Varéna auf, dass meine Erlebnisse echt sind und
dass ich von Gott Selbst gefuihrt werde.

Wie mir gezeigt wird, mufd Frieda nicht mehr ins féegr. Nach einer kurzen Seelenreinigung
in mir, die schon begonnen hat, wird sie in deremten Himmel aufgenommen werden. Durch
ihre in Gott verankerte Liebe wird die letzte Sckiain ihr ganz rasch beseitigt werden.

Frieda darf jetzt schauen, wie alle von Gott gefiilherden. Uberall strahlt sie ihre Liebe hin.
Sie mochte jedem helfen und fuhlt sich mit alleinren Verwandten und auch mit meinen
Freunden — tief verbunden. So werden alle durclinsierlich sehr gestéarkt und getrostet.
Wahrend mir diese Niederschrift vorgelesen wirdhldtich Frieda so stark in mir, dass ich vor
Tranen des Schmerzes und der Freude nicht sprdciren**’
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